Overzichtstabel stoffen ImuPro300

Vieesproducten

Vlees algemeen
Kalfsvlees

Lam

Rund
Varkensvlees

Gevogelte
Eend

Gans

Kalkoen

Kip

Kwartel
Struisvogelvliees

Wild

Haas

Hert

Konijn

Ree

Wild varken

Visproducten

Vis
Ansjovis
Forel

Haai
Haring
Heilbot
Kabeljauw
Karper
Makreel
Paling
Roodbaars
Sardien
Schelvis
Schol
Snoekbaars
Tonijn
Zalm
Zeetong
Zwaardvis
Inktvis
Mossel
Oesters

Schaaldieren
(Zee)kreeft
Garnaal
Krabvlees

Fruit

Vers fruit
Aalbes
Aardbei
Abrikoos
Ananas
Appel
Banaan
Blauwe bosbes
Braam
Citroen

Druif
Duindoorn
Framboos
Grapefruit
Honingmeloen
Kers

Kiwi

Kruisbes
Kweepeer
Lyche
Mandarijn
Mango
Mirabel
Nectarine
Papaya

Peer

Perzik

Pruim
Sinaasappel
Suikermeloen
Veenbes

Vijg
Watermeloen

Zetmeelhoudend fruit
Tamme kastanje

Gedroogd fruit
Dadel
Rozijnen

Oliehoudende vruchten

Avocado
Olijf

Groenten
Artisjok
Asperge
Aubergine
Augurk
Bamboespruiten
Bloemkool
Broccoli
Chinese kool
Courgette
Doperwten
Groene kool
Koolrabi
Mungo-boon (Taugé)
Paprika
Pompoen
Prei
Rabarber
Radijs
Rammenas
Rode biet
Rode kool
Savooiekool
Schorseneer
Selderij

Sjalot
Snijbiet/mangelwortel
Sperziebonen
Gele bonen
Spinazie
Spruit
Tomaat

Ui

Venkel

Witte kool
Wortel

Granen

Granen met gluten
Gerst

Gluten

Groene spelt

Haver

Kamut

Rogge

Spelt

Tarwe

Granen zonder gluten
en peulvruchten
Aardappel
Amaranth
Boekweit

Gierst
Kikkererwten
Linzen

Mais

Quinoa

Rijst

Sojabonen
Tapioka
Tuinbonen

Gisten, rijsmiddel

Gisten
Bakpoeder

Ei
Kip-Eigeel
Kip-Eiwit

Noten en zaden
Amandel
Cashewnoot
Hazelnoot
Kokosnoot
Lijnzaad
Maanzaad
Paranoot
Pijnboompitten
Pinda
Pistachenoot
Pompoenpitten
Sesamzaad
Walnoot
Zonnebloempit

Sla

Andijvie
Ysbergsla
Paardebloem
Radicchio
Romeinse sla
Rucola
Veldsla
Kropsla
Waterkers
Witlof

Koffie, thee
Brandnetelthee
Groene thee
Hibiscusthee
Kamille

Koffie
Lindebloesem
Meidoornthee
Rooibosthee
Rozenbottelthee
Valeriaan
Zwarte thee

Zoetstoffen

Agave diksap
Ahornsiroop
Cacaobonen
Canderel / aspartaam
Carob

Honing (mengsel)
Mout

Rietsuiker

Paddestoelen
Cantharel
Champignon
Eekhoorntjesbrood
Kastanjechampignons
Oesterzwam
Shiitake-paddestoel

Olieen en vetten
Aloe vera
Koolzaadolie
Tannine




Overzichtstabel stoffen ImuPro300

Melkproducten

Melk
Geitenmelk
Koemelk

Melkproducten
Hittenkase
Karnemelk
Kwark

Wei

Yoghurt

Kaas
Camembert
Edammer
Emmentaler
Goudse kaas
Leerdammer
Mozzarella
Parmesan
Ricotta
Roquefort
Smeerkaas
Tilsiter
Schapenkaas

Voedingsmiddel-
additieven

Conserveringsstoffen
Benzoézuur E210
Citroenzuur E330
Sorbinezuur E200

Bindmiddelen
Agar-agar E406
Carrageen (E407)
Gelatine
Guarpitmeel E412
Pectine E440
Tragacanth E413

Kleurstoffen
Amarant E123
Azurubine E122
Chinolinegeel E104
Cochenillerood E120
Erythrosine B E127
Kurkumin E100
Oranjegeel E110
Tartrazine E102

Smaakversterkers
Glutamaat E620-625

Verschillende
additieven
Aspergillus niger

Specerijen

Fijne kruiden
Basilicum
Bieslook
Yzerhard

Kervel

Lavas
Peterselie
Peterseliewortel

Aroma's
Anijs
Bonenkruid
Citroenkruid
Citronaat
Dille

Hop
Kardamom
Laurierblad
Lavendel
Majoraan
Oregano
Pepermuntthee
Rozemarijn
Salie

Tijm

Specerijen
Jeneverbes
Knoflook
Koriander
Kummel
Mierikswortel
Mosterdzaad
Safraan

Dressings
Cayennepeper
Chili

Kerry

Gember
Kaneel
Kruidnagel
Nootmuskaat
Paprika, poeder
Peper, wit
Peper, zwart
Piment

Vanille
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